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144.A1  - Offert exclusivement au Centre d’études de Vaudreuil-Dorion

PARTICULARITÉS
•	 Une formation pratique incluant le nombre maximal 

d'heures d'enseignement clinique permis 
•	 Des nouveaux locaux incluant des laboratoires et une 

clinique-école adaptés 
•	 Un arrimage de la formation en lien avec les besoins des 

milieux locaux

THÈMES ABORDÉS
•	 Anatomie et physiologie humaines
•	 Approche biopsychosociale
•	 Autonomie fonctionnelle
•	 Biomécanique
•	 Communication et travail d’équipe
•	 Gériatrie
•	 Neurologie
•	 Orthopédie
•	 Psychologie

PRÉALABLES
Diplôme d’études secondaires

Physique 5e secondaire 
Possibilité de s’inscrire au cheminement Tremplin DEC pour 
compléter un cours de mise à niveau.

PERSPECTIVES UNIVERSITAIRES*
•	 Physiothérapie
•	 Ergothérapie
•	 Kinésiologie
•	 Intervention sportive
•	 Thérapie sportive
•	 Enseignement 
•	 Gestion
•	 Recherche

MARCHÉ DU TRAVAIL
•	 Cliniques privées de physiothérapie
•	 Centres hospitaliers
•	 Centres de réadaptation et de jour
•	 CLSC
•	 Centres d’accueil et d’hébergement

TECHNIQUES DE  
PHYSIOTHÉRAPIE

99,3 %
Taux de placement des diplômé(e)s se  
destinant à l’emploi 
Données issues du site Pygma.ca

Grille de cours et information complète » www.cegepvalleyfield.ca 
	 	Programmes 
		  Physiothérapie

NOUVEAU PROGRAMME

 * D’autres préalables peuvent être requis dans certaines universités.
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GRILLE DE COURS à titre indicatif

144.A1  - Techniques de physiothérapie

SESSION 1
No de cours	 Nom du cours	 T	L	P

109-101-MQ	 Activité physique et santé	 1	1	1

340-101-MQ	 Philosophie et rationalité	 3	1	3

601-101-MQ	 Écriture et littérature	 2	2	3

144-1T3-VL	 Le technologue en physiothérapie 	 2	1	2 
	 et sa pratique professionnelle	

101-1B6-VL	 Biologie et physiologie du mouvement	 4	2	2

144-1R4-VL	 Repérage des structures antomiques : 	 2	2	3 
	 quadrant inférieur	

144-1P4-VL	 Pratiques sécuritaires en physiothérapie	 1	3	1
27 h.c./sem

SESSION 2
No de cours	 Nom du cours	 T	L	P

109-102-MQ	 Activité physique et efficacité	 0	2	1

601-102-MQ	 Littérature et imaginaire	 3	1	3

604-100-R4	 Anglais 1	 3	0	3

101-2B4-VL	 Biologie humaine	 2	2	2

144-2R5-VL	 Repérage des structures anatomiques : 	 2	3	3 
	 quadrant supérieur	

203-2B4-VL	 Biomécanique	 2	2	2

350-2C3-VL	 Communiquer et interagir en contexte clinique	 2	1	2

144-2C3-VL	 Contrôle moteur	 1	2	2
28 h.c./sem

SESSION 3
No de cours	 Nom du cours	 T	L	P

340-102-MQ	 L'être humain	 3	0	3

601-103-MQ	 Littérature québécoise	 3	1	4

604-200-T4	 Anglais 2 Technique	 3	0	3

144-3P4-VL	 Pathologies en physiothérapie	 3	1	2

144-3H3-VL	 Habiletés cliniques : douleur et circulation	 1	2	2

144-3E5-VL	 Électrothérapie	 2	3	2

144-3H4-VL	 Habiletés cliniques : mobilité articulaire	 1	3	2

351-3E3-VL	 Enjeux biosyochysociaux de la santé	 2	1	2
29 h.c./sem

SESSION 4
No de cours	 Nom du cours	 T	L	P

340-VPH-VL	 Éthique et politique (technique humaine)	 3	0	3

COM-001-03	 Cours complémentaire 1	 2	1	3

144-4R4-VL	 Impacts en réadaptation	 2	2	2

144-4H4-VL	 Habiletés cliniques : fonction musculaire	 1	3	2

144-4C4-VL	 Habiletés cliniques : perte d'autonomie fonctionnelle	 1	3	2

144-4D5-VL	 Démarche clinique et intervention en orthopédie 	 2	3	2 
	 et rhumatologie : quadrant inférieur	

144-4S5-VL	 Stage d'intervention	 0	10	3
33 h.c./sem

T : Théorie | L : Laboratoire/Stage | P : Travaux	

 *	 Cours porteur.

Le Cégep se réserve le droit de n’offrir que les cours ayant un nombre suffisant d’étudiant(e)s inscrit(e)s, à moins que le ou les cours ne soient essentiels à l’obtention du diplôme.

SESSION 5
No de cours	 Nom du cours	 T	L	P

109-103-MQ	 Activité physique et autonomie 	 1	1	1

601-VPZ-VL	 Communication en sciences et techniques humaines	 1	3	2

COM-002-03	 Cours complémentaire 2	 2	1	3

144-5D5-VL	 Démarche clinique et intervention : neurologie 	 2	3	2 
	 et cardiorespiratoire	

144-5D6-VL	 Démarche clinique et intervention lors 	 2	4	2 
	 d'une perte d'autonomie fonctionnelle	

144-5S1-VL	 Stage d'évaluation	 0	10	3

144-5C5-VL	 Démarche clinique et intervention en orthopédie 	 2	3	2 
	 et rhumatologie : quadrant supérieur	
35 h.c./sem

SESSION 6
No de cours	 Nom du cours	 T	L	P

144-6S3-VL	 Stage synthèse	 1	30	7
31 h.c./sem
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