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PRÉALABLES
Profil : INDIVIDU, MONDE, SPORT

Diplôme d’études secondaires	

Mathématiques CST 4e 

PRÉALABLES
Profil : ADMINISTRATION,  
MATHÉMATIQUES

Diplôme d’études secondaires

TS 5e ou SN 5e ou Mathématiques 526

300.MO - Offert également aux centres d’études de Saint-Constant et de Vaudreuil-Dorion

Possibilité de séjour pédagogique à l’international

PERSPECTIVES UNIVERSITAIRES
•	 Actuariat *
•	 Adaptation scolaire
•	 Administration
•	 Anthropologie
•	 Architecture * 1

•	 Communication
•	 Comptabilité *
•	 Droit et notariat
•	 Économie *
•	 Enseignement
•	 Finances *
•	 Géographie
•	 Histoires internationales
•	 Journalisme
•	 Kinésiologie * 1

•	 Lettres
•	 Marketing et publicité
•	 Philosophie
•	 Politique 
•	 Psychoéducation
•	 Psychologie * 1

•	 Relations industrielles
•	 Ressources humaines
•	 Sociologie
•	 Tourisme
•	 Travail social

THÈMES ABORDÉS
•	 Comportement et développement de l’humain
•	 Conflit géopolitique
•	 Culture et mode de vie 
•	 Développement économique
•	 Enjeux mondiaux
•	 Environnement 
•	 Évolution de la société
•	 Histoire de la civilisation
•	 Immigration
•	 Mobilisation citoyenne
•	 Mondialisation
•	 Pauvreté
•	 Recherche en sciences humaines
•	 Régime politique
•	 Terrorisme

PARTICULARITÉS
•	 Possibilité d’organiser des activités ou des projets 

supportant un engagement social, communautaire 
ou environnemental 

•	 Participation possible à des séminaires ou des colloques en 
lien avec le contenu des cours
•	 Simulation parlementaire à l’Assemblée nationale

•	 Café philo

•	 Discussions

•	 Débats oratoires en lien avec des thématiques actuelles

•	 Accès au Centre d’Aide en Sciences Humaines (CASH) 
•	 Cubicules de travail

•	 Documentation spécialisée

•	 Mentorat par les pairs

•	 Disponibilité des enseignant(e)s

•	 Salle informatique

•	 Voir aussi
•	 Double DEC – Sciences humaines et Arts visuels

SCIENCES HUMAINES**

 * Pour accéder à ces programmes universitaires, l’étudiant(e) doit  
compléter le profil Administration et environnement économique  
(Administration) ou le profil Mathématiques.

** Disponible au Centre d'études de Vaudreuil-Dorion à l'automne 2025 
(profil Individu et société).

 1 D’autres préalables peuvent être requis dans certaines universités.
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GRILLE DE COURS à titre indicatif
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300.M0 - Sciences humaines | Profil Sport

T : Théorie | L : Laboratoire/Stage | P : Travaux	

 *	 Cours porteur.

	 L’étudiant doit s’inscrire à trois (3) de ces six (6) cours.

	           L’étudiant doit s’inscrire à un (1) de ces deux (2) cours.

	           L’étudiant doit s’inscrire à deux (2) de ces cinq (5) cours.

Le Cégep se réserve le droit de n’offrir que les cours ayant un nombre suffisant d’étudiant(e)s inscrit(e)s, à moins que le ou les cours ne soient essentiels à l’obtention du diplôme.

SESSION 1
No de cours	 Nom du cours	 T	L	P

601-101-MQ	 Écriture et littérature	 2	2	3

340-101-MQ	 Philosophie et rationalité	 3	1	3

109-101-MQ	 Activité physique et santé	 1	1	1

300-1A3-VL	 Méthode de travail intellectuel	 1	2	3

320-2C3-VL	 La géographie des espaces mondiaux	 2	1	3

330-1B4-VL	 Les clés de l'histoire du monde depuis le 15e siècle	 2	2	2

387-2E3-VL	 Regards sociologiques et enjeux contemporains	 2	1	3
23 h.c./sem

SESSION 2
No de cours	 Nom du cours	 T	L	P

601-102-MQ	 Littérature et imaginaire	 3	1	3

340-102-MQ	 L'être humain	 3	0	3

109-102-MQ	 Activité physique et efficacité	 0	2	1

300-2A4-VL	 Méthodes qualitatives en sciences humaines	 2	2	2

383-1C3-VL	 Initiation aux bases économiques en société	 2	1	3

350-2A3-VL	 Initiation à la psychologie	 2	1	3

385-2D3-VL	 Initiation à la vie politique	 2	1	3
22 h.c./sem

SESSION 3
No de cours	 Nom du cours	 T	L	P

601-103-MQ	 Littérature québécoise	 3	1	4

340-VPY-VL	 Éthique et politique (secteur préuniversitaire)	 3	0	3

604-100-R4	 Anglais 1	 3	0	3

COM-001-03	 Cours complémentaire 1	 2	1	3

360-3A4-VL	 Analyse quantitative en sciences humaines	 2	2	2

330-3B3-VL	 De la chasse aux mammouths au surf des neiges : 	 2	1	3 
	 le sport à travers l'histoire   

350-3E3-VL	 Psychologie du sport    	 2	1	3

383-3D3-VL	 Nouvelle économie : de l’approche 	 2	1	3 
	 comportementale à l’environnement    	

320-4B3-VL	 Géographie du tourisme    	 2	1	3

385-4F3-VL	 Enjeux et actualités politiques    	 2	1	3

387-3G3-VL	 Le monde du sport : un reflet de la société?    	 2	1	3
26 h.c./sem

SESSION 4
No de cours	 Nom du cours	 T	L	P

601-VPZ-VL	 Communications en sciences et techniques humaines	 1	3	2

604-200-U4	 Anglais 2 (secteur préuniversitaire)	 3	0	3

109-103-MQ	 Activité physique et autonomie	 1	1	1

COM-002-03	 Cours complémentaire 2	 2	1	3

300-4A3-VL	 Démarche d'intégration des acquis en sciences 	 1	2	3 
	 humaines*	

350-4C3-VL	 Sport et santé : projets d’action  	 2	1	3

300-4H3-VL	 L’envers de la médaille : enjeux sociaux dans le sport  	2	1	3

101-901-VL	 Biologie humaine  	 2	1	3

320-4B3-VL	 Géographie du tourisme  	 2	1	3

330-3B3-VL	 De la chasse aux mammouths au surf des neiges : 	 2	1	3 
	 le sport à travers l'histoire  	

383-3D3-VL	 Nouvelle économie : de l’approche comportementale 	 2	1	3 
	 à l’environnement  	

385-4F3-VL	 Enjeux et actualités politiques  	 2	1	3
24 h.c./sem
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