
Le programme en éducation spécialisée vise à faire acqué-
rir à l’étudiant les compétences et les connaissances sur 
le fonctionnement des personnes ayant diverses difficultés 
d’adaptation. Plus précisément, les étudiants seront capa-
bles de : 

• établir une relation significative et aidante en interve-
nant directement auprès de la personne en difficulté, 
leur famille et leur réseau social; 

• dépister et d’intervenir auprès des personnes suscepti-
bles de vivre différentes difficultés d’adaptation ou d’in-
sertion sociale quel que soit l’âge de cette personne et 
la nature de la problématique qui cause la difficulté; 

• intervenir en première ligne et ainsi qu’en situation de 
crise.
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Au terme de sa formation, l’étudiant pourra intervenir dans 
les domaines suivants : prévention, éducation, adaptation, 
réadaptation, intégration sociale et réhabilitation. 
L’attestation permettra à l’étudiant d’oeuvrer dans les cen-
tres de réadaptation, les centres d’hébergement, les orga-
nismes communautaires, les milieux correctionnels, les 
écoles, les garderies d’intégration, les centres intégrés de 
santé et de services sociaux, les centres jeunesses ainsi 
que dans tous les autres milieux où l’on rencontre des gens 
en situation de problème d’adaptation ou qui risquent sé-
rieusement de l’être. 
De plus, au terme de sa formation, le diplômé pourra exer-
cer sa profession auprès de clientèles aussi diverses que : 
• Les jeunes 0-12 ans présentant des difficultés d’adapta-

tion et d’apprentissage. 
• Les adolescents et les adultes présentant des troubles 

de santé mentale, de toxicomanie ou autre dépendance, 
victime de violence ou d’exclusion ou ayant des difficul-
tés d’insertion sociale ou professionnelle.  

• Les personnes présentant une déficience intellectuelle 
ou un déficit physique et les personnes en perte d’auto-
nomie. 

Le salaire horaire médian estimé au Québec (2016-2018) 
pour cette profession se situe à 23 $ de l’heure, selon les in-
formations sur le marché du travail disponibles sur le site 
d’Emploi-Québec. Les perspectives d’emploi sont bonnes, 
voire très bonnes, sur le territoire de la Montérégie-Ouest. 
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TECHNIQUES D'ÉDUCATION 

SPÉCIALISÉE

DURÉE  

Ce programme, de 2 085 heures, peut être offert à temps plein 
de jour et à temps partiel de soir ainsi qu’en reconnaissance 
des acquis.
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- Psychologie de l’enfant et de l’adolescent (60 h) 
- Pratiques et milieux de travail du TES (45 h) 
- Introduction à des problématiques d’adaptation (45 h) 
- Communication en contexte de travail (60 h) 
- Santé et intégrité au travail (45 h) 
- Intervention en déficience (60 h) 
- Observation en éducation spécialisée (45 h) 
- Activités et outils cliniques (45 h) 
- La famille et son réseau (60 h) 
- Psychologie de l’adulte et fondements des approches (60 h) 
- La relation d’aide (45 h) 

- Intervention en santé mentale (60 h) 
- Intervention chez l’enfant et l’adolescent (60 h) 
- Planification et organisation de l’intervention (60 h) 
- Stage d’expérimentation (420 h) 
- Sociologie : problématiques sociales au Québec (45 h) 
- Animation des groupes (60 h) 
- Enjeux éthiques et intervention interculturelle (60 h) 
- Stimulation du langage et difficultés d’apprentissage (60 h) 
- Intervention en violence et exclusion (60 h) 
- Intervention en toxicomanie et dépendances (60 h) 
- Stage d’intervention (570 h) 
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Conditions 
Le programme s’adresse à une clientèle adulte qui répond aux 
critères d’admissibilité suivants :  

Détenir un diplôme d’études secondaires (DES) OU un diplôme 
d’études professionnelles (DEP) OU posséder une formation 
jugée suffisante par le cégep et qui satisfait à l’une des condi-
tions suivantes : 

• elle a interrompu ses études à temps plein ou poursuivi  
des études postsecondaires à temps plein pendant au 
moins deux sessions consécutives ou une année scolaire;  

• elle est visée par une entente conclue entre le cégep  
et un employeur ou elle bénéficie d’un programme gouver-
nemental;  

• elle a interrompu ses études à temps plein pendant une 
session et a poursuivi des études postsecondaires à temps 
plein pendant une session. 

Conditions particulières 

• Avoir réussir son français de 5e secondaire. 

• Réussir une entrevue de sélection. 

TECHNIQUES D’ÉDUCATION SPÉCIALISÉE

2022/01/11

CÉGEP DE VALLEYFIELD 
169, rue Champlain, local GR-40 
Salaberry-de-Valleyfield   
450 373-9441, poste 436   
formation.continue@colval.qc.ca

CENTRE D’ÉTUDES DE VAUDREUIL-DORION   
2555, rue Dutrisac, suite 155 
Vaudreuil-Dorion 
450 455-6037 
centre.vaudreuil@colval.qc.ca

CENTRE D’ÉTUDES DE SAINT-CONSTANT 
121, rue Saint-Pierre, suite 100 
Saint-Constant 
450 845-9441  
centre.stconstant@colval.qc.ca

www.colval.qc.ca/formation  /fcvalleyfield


